
SAYNETE : SOUS LES ETOILES DE BETHLEEM 

Distribution des rôles (9 enfants) 

La scène biblique (Les plus jeunes) : 

 Emmanuel (6 ans) : Le petit Berger (Rôle simple et mignon). 

 Iliana (8 ans) : La Bergère (Guide le petit berger). 

 Athénaïs (9 ans) : L'Étoile Lumina (Doit parler fort et guider). 

 Anaïs (9-10 ans) : L'Ange Gabriel (Rôle important avec du texte). 

 Nino (9-10 ans) : Joseph. 

 Hannaèle (10 ans) : Marie. 

Les témoins d'aujourd'hui (Les aînés - Scène 4 & Narration) : 

 Zoéline (11 ans) : Témoin 1 (La solidarité). 

 Manuela (12 ans) : Témoin 2 (L'amitié). 

 Timothé (14 ans) : Témoin 3 (La réflexion profonde & Conclusion). 

 

Scène 1 — UNE NUIT PAS COMME LES AUTRES 

Ouverture musicale Flûte, Nadine ? ou 

Timothé (Narrateur 1) : Il était une fois, dans le grand ciel, une nuit 
comme tant d'autres...  

Manuela (Narratrice 2) : Mais soudain, une lumière se mit à danser 
dans le firmament, plus vive, plus chaude, plus belle que toutes les 
autres. 

 

(Athénaïs avance lentement bras levés vers le ciel) 

 

Athénaïs (Étoile) : Je suis l'étoile de Bethléem ! Dieu m'a choisie pour 
guider le monde vers une grande joie ! Suivez-moi ! car un merveilleux 
secret va naître cette nuit ! 

 

(Les bergers lèvent les yeux, intrigués) 

 

Emmanuel ( berger) : Oh elle bouge  

Iliana (bergère) : c’est sûrement un signe ! 

Athénaïs (Étoile) : Un signe d’espérance, ouvrez grands vos cœurs ! 

 

Chant 1 : « Les anges dans nos campagnes » 

 

Les bergers contemplent le ciel, l’étoile au centre immobile et 

rayonnante 

.  



Scène 2 — MARIE ET JOSEPH EN CHEMIN 

 

Timothé (Narrateur 1) : Pendant ce temps, sur les routes 
poussiéreuses de Judée, Marie et Joseph marchaient depuis longtemps. 
Épuisés, ils poursuivaient pourtant leur voyage vers Bethléem, car 
l’empereur avait ordonné un grand recensement.  

 

Hannaèle (Marie) : Joseph, la route est longue mais j'ai confiance, 
Dieu est avec nous. 

 

Nino (Joseph) : Oui, Marie. Regarde, nous arrivons enfin à Bethléem. 
Mais il y a tellement de monde dans les rues pour le recensement ! J'ai 
peur qu'on ne trouve pas d'endroit pour dormir... 

 

Manuela (Narratrice 2) : Joseph a frappé à plusieurs portes, mais il 
n'y avait plus de place dans la salle commune pour les voyageurs. 
Heureusement, une porte s’est ouverte, pas une grande maison, non, 
une humble étable.  

 

Hannaèle (Marie) : ici ce sera parfait 

 

Nino (Joseph) (regardant autour de lui) : Reposons-nous, l’enfant ne 
va pas tarder. 

 

Timothé (Narrateur 1) : Et c’est ici…dans une humble étable qu’est né 
Jésus couché dans une mangeoire. 

chant 2 : « Ô nuit bienveillante » 

  



Scène 3 — LES ANGES ET LES BERGERS 

 

Anaïs (Ange Gabriel) (arrive avec énergie, halo lumineux) : « N’ayez pas 
peur ! Voici, je vous annonce une bonne nouvelle, une grande joie pour 
tout le peuple. Aujourd’hui, dans la ville de David, il vous est né un 
Sauveur : c’est le Christ, le Seigneur. » 

Iliana (Bergère) (étonnée) : « Un Sauveur… ici, dans une humble étable ? » 

Emmanuel (Berger) (incrédule) : « Pour nous ? Mais nous ne sommes que 

de simples bergers… » 

Anaïs (Ange Gabriel) (avec assurance) : « Oui, pour vous et pour tous les 
peuples ! Voici le signe : vous trouverez un nouveau-né emmailloté et 
couché dans une mangeoire. » 

Timothé (Narrateur 1) : Et c’était vrai : dans cette mangeoire où 
mangent habituellement les animaux, reposait l’Enfant qui allait nourrir 
le monde de lumière. 

Hannaèle (Marie) (douce et rassurante) : « Approchez, n’ayez pas peur. » 

Nino (Joseph) (souriant) : « Venez voir… cette nuit est vraiment bénie. » 

Iliana (Bergère) (montrant le ciel) : « Regarde, Emmanuel ! L’étoile brille 
juste au-dessus de nous ! » 

Emmanuel (Berger) (ému, s’agenouillant) : « C’est l’Enfant Jésus, le 

Sauveur promis ! » 

(Les bergers se lèvent, émerveillés. Regardent l’étoile qui les guide.)  

Chant 3 « Voici Noël » 
 

Scène 4 — SOUS LES ETOILES D'AUJOURD'HUI (LE ROLE DES GRANDS) 

(Les personnages bibliques restent en arrière-plan. Zoéline, Manuela et 
Timothé s'avancent vers le public, habillés normalement). 

Zoéline (11 ans) : Parfois, on pense que Noël, c'est juste une vieille histoire. 

Mais moi, j'ai vu la lumière de Noël hier. J'ai vu quelqu'un partager son repas 

avec une personne qui avait faim. C'était ça, l'étable de Bethléem. 

Manuela (12 ans) : Moi, j'ai compris que l'étoile brille encore. Quand on 

arrête de se disputer pour faire la paix, ou quand on accueille quelqu'un qui 
est tout seul dans la cour de récréation. C'est là que Jésus naît aujourd'hui. 

Zoéline (11 ans)(hochant la tête) : Comme disent les anges dans l’Évangile 

: « paix sur la terre ». Et cette paix, elle commence entre nous. 

Timothé (14 ans) : (S'adresse au public) On attend souvent des cadeaux 

extraordinaires. Mais le vrai cadeau, ce n'est pas ce qu'il y a sous le sapin. Le 

vrai cadeau, c'est d'avoir le courage de pardonner et d'aimer, même quand 
c'est difficile. C'est ça, le message de l'enfant Jésus. Il apporte la paix, pas 

seulement dans le monde, mais juste ici (il met la main sur son cœur), dans 

nos cœurs. 

Athénaïs (Étoile) (S'approche d'eux) : Vous avez raison ! Chaque geste 

d'amour est une étincelle du ciel. Temps musical …  



Scène finale — LUMIERE DU MONDE (≈ 5–6 MIN) 

 

Mise en scène : 

 Tous les personnages sont rassemblés autour de la crèche. 

 L’étoile brille intensément au-dessus. 

 Lumière chaude et progressive, jusqu’au plein feu joyeux. 

Dialogues 

Timothé (Narrateur 1) (solennel, mais proche du public) : « Jésus est 
né dans une humble étable… mais Sa lumière éclaire encore le monde 
aujourd’hui. Elle brille à travers chacun de vous, quand vous choisissez 
l’amour, la paix et le partage. » 

Hannaèle (Marie) (douce, regardant l’enfant) : « Merci, Seigneur, pour 
ce don si précieux. Tu es la lumière qui éclaire nos pas, même dans les 
moments sombres. » 

Nino (Joseph) (souriant, tourné vers les bergers et le public) : « Que 
notre maison soit toujours ouverte à tous, comme cette crèche l’a été 
pour toi. L’accueil et la simplicité sont les vrais trésors. » 

Emmanuel (Berger) (enthousiaste, comme un ado d’aujourd’hui) : « 
Cette lumière, elle nous pousse à être différents… à choisir le bien, 

même quand c’est pas facile. » 

Iliana (Bergère) (avec énergie) : « Oui ! Elle nous rappelle qu’on peut 
changer le monde, même avec de petits gestes : un sourire, une main 
tendue, une parole de paix. » 

Anaïs (Ange Gabriel) (levant les bras, proclamant) : « Jésus a dit : “Je 
suis la lumière du monde. Celui qui me suit ne marchera pas dans les 
ténèbres, mais il aura la lumière de la vie.” » 

(Silence bref, tous se regardent, puis se tournent vers le public.) 

Tous ensemble (fort et joyeux) : « Jésus est la lumière du monde ! 

Joyeux Noël à tous ! » 

Chant final (4) : « Il est né le Divin enfant » 

Les enfants joyeux chantent en cercle autour de la crèche 


